
Quantenheilung

Power-Retreat

Entdecke die Power in Dir!
Verbinde Dich mit Deiner Energiequelle

Medialität & Intuition
Entwickle Deine natürlichen Hellsinne

vom 18. bis 20. Mai 2018 im Toggenburg

 Kommunikation mit der geistigen Welt

sowie

Pfingsten 2018

TagesprogrammSeminar- und Hotelkosten

Name

Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Tel. P. Natel

Beruf Geburtsdatum

Datum Unterschrift

Email

Folge uns auf

Ja, ich melde mich definitiv für das Power Retreat an Pfingsten
vom Freitag, 18. bis Sonntag, 20. Mai 2018 im Suunehus in Wildhaus an.

Ja, ich habe ein Zimmer gemäss meinen Wünschen im Suunehus in Wildhaus reserviert.
Telefon: 071/ 998 55 55, Email: info@sunnehus.ch

www.isabelle-schumacher.ch

08.00  Frühstück
09.00  Workshop
10.30  Tee / Kaffeepause inkl. Obst
11.00  Workshop
12.30  Mittagessen, 4-Gang-Menu
 (normal oder vegetarisch)
16.00  Tee / Kaffeepause inkl. Obst
16.30  Workshop
18.30  Abendessen, 3-Gang Menu
 (normal oder vegetarisch)
20.15  Abendprogramm
 in Absprache mit der Gruppe

Seminarpreis für 3 Kurstage     CHF 580.-- exkl. MWSt p.P.

Hotelarrangement inkl. Vollpension pro Tag:
Einzelzimmer (mit Dusche/WC)  CHF 150.-- pro Tag
Einzelzimmer (mit Etagendusche)  CHF 125.-- pro Tag
Doppelzimmer (mit Dusche/WC)  CHF 120.-- pro Tag

Im Preis inkl. sind Vollpension:
Frühstück, am Mittag ein 4-Gang-Menue mit Suppe, Salat,
Hauptgang (normal oder vegetarisch), Dessert, Kaffee/Tee.
Am Abend Suppe, Salat, Hauptgang (normal oder
vegetarisch). Preis inkl. Seminar- und Pausengetränke und 
Früchte sowie Taxen und Service. (Programmänderungen vorbehalten)

Achtung: Zimmer bitte direkt selber im Suunehus buchen!
Telefon: 071/ 998 55 55, Email: info@sunnehus.ch

Innehalten - durchatmen - neu beginnen.
Das Sunnehus ist ein einzigartiger Ort, wo Menschen durch Begegnung und Stille ihr Vertrauen in das Leben 
stärken, ihre individuellen Begabungen wahrnehmen und diese zum Wohl des Ganzen frei zur Entfaltung bringen 
können. Dies ist genau der richtige Ort für unser Power Retreat über die P�ngsttage. Das familiär geführte 
Sunnehus ist eingebettet in die malerische Naturlandschaft des Toggenburgs mit herrlichem Ausblick auf die 
imposante Bergkette der Chur�rsten.
Die Gästezimmer: sind in einem klaren, schlichten Stil eingerichtet. Die Zimmer verfügen über Dusche/ WC und 
Telefon. Die feine Küche unter dem Label Bio-Knospe ist ein Gedicht. Zum Frühstück lädt uns ein reichhaltiges 
Bu�et mit einer Auswahl an selbstgebackenen Broten, hausgemachter Kon�türe und vielem mehr ein. Am Mittag 
werden wir mit einem ein Vier-Gang-Menu (vegetarisch oder Fleisch) verwöhnt und am Abend mit einem 
ausgewogenen Bu�et.

Adresse: Sunnehus, Moosstrasse 41, 9658 Wildhaus
Telefon: 071/ 998 55 55, www.sunnehus.ch, info@sunnehus.ch

Weitere Feedbacks von Teilnehmern und das «Erlebnisbüchlein» zum gratis herunterladen gibt es auf
www.isabelle-schumacher.ch.

Ausgleich GmbH Ausbildungszentrum für Lebensfreude, Glück und Heilung
Isabelle Schumacher    I    Schulstrasse 1    I    5525 Fischbach-Göslikon 
Tel: +41 (0)79 679 49 15    I    Email:  info@isabelle-schumacher.ch    I    www.isabelle-schumacher.ch

Isabelle Schumacher, Seminarleitung & Organisation
Gründerin der Ausgleich GmbH – Zentrum für Lebensfreude, Glück und Heilung. Sie gibt seit über 25 Jahren 
ihren Erfahrungsschatz an Seminaren, Ausbildungen und Vorträgen an ihre Mitmenschen weiter. Ihre 
wertschätzende und ausgeglichene Wesensart ermöglicht ihr, die Menschen direkt in ihre Herzkraft zu 
führen. In den Gebieten der medialen Wahrnehmung, der Schulung der Intuition, der Quanten Energetik® 
sowie der  Heilkraft des Herzens gilt sie als anerkannte und führende Expertin in der Schweiz. Ihre Vision, die 
Menschen in ihre natürliche und harmonische Grundschwingung zu begleiten, verfolgt sie mit grossem 
Engagement und Leidenschaft.  

Seminarort: Sunnehus

Entdecke die Power in DIR
Melde Dich jetzt an!



Quantenheilung – Entdecke die Power in DIR! Entwickle Deine natürlichen Hellsinne

Das Intensivseminar eignet sich für alle Interessierten, die ihre natürlichen Fähigkeiten der medialen 
Wahrnehmung (Hellsinne) sowie die Selbstheilungskräfte mittels der Quantenheilung und der Heilkraft des 
Herzens, entdecken, vertiefen und weiter entwickeln wollen. In einem geschützten Rahmen üben die 
Teilnehmer/innen die Vertiefung der eigenen spirituellen Fähigkeiten sowie die Einkehr zu sich selber.

Heilsein und mediales Wahrnehmen muss nicht erst erlernt oder erscha�en werden. Es ist ein natürlicher  
SEINS-Zustand, der in jedem von uns angelegt ist. Die moderne Wissenschaft der Astro- und Quantenphysik 
belegt: Alles besteht aus Licht, Information und Resonanz so auch wir Menschen, die Tiere, die P�anzen aber auch 
Räume und Systeme. Diese grosse kosmische Kraftquelle steht jedem Menschen jederzeit zur Verfügung, ohne 
dass dafür eine spezielle Quali�kation erworben werden muss. Wir können sie nutzen, um unseren Körper, unsere 
Beziehungen sowie unseren (Arbeits-)Alltag heller und lichtvoller zu gestalten.

Quantenheilung: Gesundheit, Harmonie, Erfolg und Lebensfreude sind eine Frage des Energie�usses. Im 
alldurchdringenden, vitalen Quantenfeld herrscht Vollkommenheit auf allen Ebenen. Das Gesetz der kosmischen 
Natur organisiert und reguliert die Abläufe in vollkommener Harmonie und Perfektion.

Das Quantenfeld ist ein o�ener Raum an unbegrenzten Möglichkeiten und stellt heute die essentielle Grundlage 
für eine neue und nachhaltige Form der Heilung dar – die sogenannte Quantenheilung. Die Haupteigenschaften 
des Quantenfeldes sind Energie und Information! Es gilt als intelligentes, schöpferisches Feld, das mit enorm viel 
Energie und Potential aufgeladen ist. Es ist omnipräsent und an jedem Ort verfügbar. Im Power-Retreat lernst du 
aktiv und bewusst, Dich mit dem Quantenfeld zu verbinden und die natürliche Heilkraft des Quantenfeldes für 
deine Gesundheit, für erfüllte Beziehungen, Erfolg im Beruf und für deine Finanzen zu nutzen.

Man sieht nur mit dem Herzen gut das Wesentliche ist für die Augen unsichtbar
   (Antoine de Saint-Exupéry)

Gönne dir eine Auszeit zum Durchatmen, Verweilen und Erwachen und geniesse mit uns heilsame Kurstage, in der 
herrlichen Naturwelt des Toggenburgs. Im Intensivseminar entdecken und vertiefen wir unsere medialen Fähigkeiten 
der Hellsinne (das Hellsehen, das Hellfühlen, das Hellhören, das Hellwissen). Wir entwickeln unsere natürlichen 
Fähigkeiten der nonverbalen Kommunikation mit der geistigen Welt sowie unserer Intuition weiter. Wir gönnen uns 
Momente der Ruhe und Stille sowie der Einkehr in veränderte Bewusstseinzustände. Wir aktivieren unsere 
Selbstheilungskräfte und transformieren hinderliche Muster im Unterbewusstsein, welche uns vom natürlichen 
Zustand der Fülle abhalten.

Mediale Wahrnehmung: Ein grosser Teil der Wahrnehmung und Kommunikation von uns Menschen erfolgt über 
Energiefelder. In unserer heutigen, schnelllebigen Welt ist das ganzheitliche Erfassen von Menschen, Situationen und 
Ereignissen wichtig und hilft uns, unter anderem den Alltag und das Zusammenleben besser zu bewältigen. Das 
brachliegende Potential der Medialität und Intuition sowie der Kommunikation mit der geistigen Welt ist eine 
grossartige und natürliche Fähigkeit von uns Menschen, welche wir gemeinsam am Power-Retreat entdecken und 
vertiefen.
 
Im gemütlichen Seminarraum mit herrlicher Aussicht in die Natur haben wir viel Platz für Übungen in der  Gruppe, mit 
täglich ca. 5 Stunden Workshop. Das Intensivseminar startet am 1. Kurstag um 10.30 Uhr und endet am letzten Kurstag 
am Nachmittag um ca. 16.30 Uhr. Die Seminarleiterin Isabelle Schumacher holt jeden einzelne(n) Teilnehmer/in dort 
ab, wo er/sie gerade mit seiner persönlichen Entwicklung steht.

 Entspannungsübungen und Energieaufbau
 Quantenheilung mit der 2-Punkt-Methode
 Erweiterte Sichtweise und Zusammenhänge des Quantenfeldes –
   der Urintelligenz von Harmonie, Wohlbefinden, Erfolg und Lebensfreude erfahren
 Entdeckung der Heilkraft des Herzens
 Mediale Wahrnehmungsübungen mit und ohne Hilfsmittel.
    Überprüfung der Wahrnehmung mittels Feedback-System
 Entdeckung und Entwicklung des Hellsehens, des Hellfühlens, des Hellhörens und Hellwissens
 Kommunikation mit unserem geistigen Helfer und der geistigen Welt
 Aura spüren und sehen
 Entspannungsübungen und Meditation

Kursinhalte

Empfehlungen von Kursteilnehmern
“Tolle und effektive Übungen, welche ich ganz 
einfach in meinen Alltag integrieren kann. Diese 
herzliche Atmosphäre ist sehr zu empfehlen!”

“Eine wunderbare familiäre Umgebung mit einer 
motivierenden Gruppendynamik,  ich habe so viel 
Mut und Lebensfreude getankt!”


